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NAZEV WEBQUESTU: Moje potravinové kilometry
UROVEN WEBQUEST Pokrotila urover;
UvoD

Jidlo, které jime, ma mnoho vlivl na Zivotni prostredi. Produkce a konzumace potravin
udrzitelnym zpUlsobem je zasadni pro nasyceni svéta s rostouci populaci a zaroven chrani nase
Zivotni prostredi.

Tato skupina zdroju pokryva nasledujici dilezita témata udrzitelnosti potravin:

1. Zemédélstvi a Zivotni prostredi

2. Potravinové mile

3. Baleni a recyklace potravin

4. Plytvani potravinami

5. Fair trade

Dnes se podivame na ,,Food Miles” a jejich vliv na Zivotni prostiedi.

UKOLY

Premysleli jste nékdy, odkud pochézi jidlo, které jite? Pravdépodobné vés ani nenapadlo piinést
tato jidla na vas sttl. Dnes se dozvite vSechny tyto a dalsi véci, jak mtzete prispét ke snizeni
negativnich dopadii piepravy potravin.

Pojd’me zjistit odpovédi na nasledujici otazky:

e Odkud pochazi nase jidlo?
e Jaky je dopad ptepravy potravin na Zivotni prostiedi?
¢ Co muzeme ud¢lat pro snizeni tohoto dopadu?

Vyberete si 5 potravin z téch, které preferujete, urcite jejich pivod a spocitate uhlikovou stopu,
kterou zanechavaji pfi prekonani vzdalenosti k vam.

Navrhnete alespoii 2 zpiisoby, jak snizit dopad na Zivotni prostfedi zménou svého chovani ve
vztahu ke konzumaci potravin.

PROCES

Krok 1: Odkud jidlo pochazi?

Podivejte se na filmy, abyste ziskali predstavu o plvodu rdznych potravin:
https://www.youtube.com/watch?v=IEeBWhfmy5c
https://www.youtube.com/watch?v=PnSCcilL K3g
https://www.youtube.com/watch?v=CdPRZ3wjCxA
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https://www.youtube.com/watch?v=lEeBWhfmy5c
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Nyni, kdyZ znate zdroj rdznych potravin, prejdéte k dalSimu kroku!

Krok 2: Co jsou to , potravinové mile“?

Vyroba potravin se nyni globalizovala, coz znamen4, Ze mimo sezénu midzeme nakupovat potraviny z celého
svéta.

Jidlo v nasich domovech pravdépodobné pochazelo z mnoha rliznych zemi.

To mUZe byt zplisobeno tim, Ze klima je v téchto zemich odlisné, coz s jistotou umoznuje

byt péstovan v hojnosti. Nebo to mize byt proto, Ze pracovnici jsou placeni méné, takze

vyroba potravin je levnéjsi. Pfeprava potravin ze zahrani¢i umoziuje supermarketiim

poskytovat levné produkty po cely rok. Nékteré potraviny, které jsou sklizeny v Rumunsku, jsou odesilany
v zahranici ke zpracovani; to pfidava ,,mile” na cesté za jidlem.

Pozorné sledujte nasledujici filmy:

Co jsou Food Miles
https://www.youtube.com/watch?v=b7rn5hH5XN8

Food Miles a ekosystém
https://www.youtube.com/watch?v=hB1XEKjNJ8Y

Definujte nasledujici pojmy: potravinové mile, udrZitelny, globalizace, fosilni paliva, uhlikové emise,
uhlikovd stopa, globdlini oteplovani, sklenikovy efekt
Krok 3: Vytvorte mapu jidla!

Identifikujte zemi plvodu péti produkt(, které konzumujete, pomoci etikety na jejich obalu nebo informaci
na internetu.

Vyhledejte tyto zemé na mapé (Mapy Google) a vypocitejte vzdalenost ujetou jidlem do vaseho mésta.
Identifikujte dopravni prostfedek zapojeny do cesty vybraného jidla!

Krok 4: Vliv potravinovych ,,mili“ na Zivotni prostredi
Podivejte se na filmy z niZze uvedenych odkazU:

Zména klimatu kvuli Food Miles
https://www.youtube.com/watch?v=zoBhghBVGhA

Otisk jidla
https://www.youtube.com/watch?v=zoBhghBVGhA

Zapiste si alespon 3 faktory podilejici se na otisku jidla!

Zjistéte, jaké procento znecisténi je zplisobeno potravinovymi milemi!
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Krok 5: Jak mGzeme snizit dopad potravinovych mil na znecisténi?

Chcete-li sniZit mile s jidlem, zkuste nakupovat mistni potraviny. V soucasné dobé jen malo
produktli obsahuje informace o své uhlikové stopé, ale vétSina potravin v supermarketech je
oznacena zemi plivodu nebo vyroby.

Pocet farmarskych trhid je v Rumunsku velky. Prodavaji pfimo vam a povzbuzuiji lidi, aby si koupili
Cerstvé mistni potraviny, za kterymi necestovali daleko.

Neni to vSak vidy snadné — lokdIné vyrobené potraviny nejsou vidy lepsi

pro Zivotni prostredi.

Nékteré potraviny rostou v Rumunsku pouze v urcitych obdobich roku. Chcete-li je uchovat déle
béhem doby peceni, mély by byt skladovany v chladniéce, aby se nezkazily. To spotiebuje tolik
elektfiny, Ze jejich dovoz ze zahranici mUze ve skute€nosti zplsobit mensi znecisténi!

Nékteré potraviny v Rumunsku nerostou snadno a pottebuji vyhtivané skleniky. Palivo potfebné k
vytapéni a osvétleni téchto sklenik( uvoliiuje obrovské mnozstvi oxidu uhli¢itého. Mistni péstovani
zeleniny a ovoce mimo sezénu tedy mizZe zpUsobit vyssi uhlikovou stopu nez jejich péstovani v
teplejsSim klimatu a jejich preprava do Rumunska.

POSOUZEN(

Podivejte se na nasledujici film:

Uhlikova stopa sendvice
https://www.youtube.com/watch?v=zoBhghBVGhA

Provedte podobny vypocet pro svacinu ve vasem balicku!



https://www.youtube.com/watch?v=zoBhghBVGhA
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ZAVER

Gratulujeme!

Prectéte si, jak potravinové mile ovliviuji Zivotni prostfedi a jak miZete snizit jejich dopad na
Zivotni prostredi.

Podélte se o své znalosti se svymi prateli a rodinou!
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